
 

 

 

Ganz im Sinne des alten Mottos der SG 67 

„Jeder Mann an jedem Ort, einmal in der Woche Sport“ 

wollen wir euch Sportbegeisterten die Möglichkeit eines Donnerstag- Trainings geben. 

Angesprochen können sich alle fühlen, die Lust haben Teil einer Trainingsgruppe zu sein, die 

neben sportlicher Bewegung, mit bunten Spielen, Bewegungsbaustellen und 

Erlebnisparcours, auch Wert auf ein freundliches Miteinander legen. Je nach Alter und 

Anzahl von euch Teilnehmenden, sowie dem Interesse werden Aktivitäten angeboten, die 

den Zusammenhalt der Gruppe schulen sollen, wie z.B. eine Lesenacht oder gemeinsame 

Unternehmungen. Eure Kreativität ist da natürlich auch gefragt. 

Wir wollen durch eine Mischung aus Gymnastik, Turnen und Ballspielen mit euch gemeinsam 

Spaß am Turnen haben. Dabei sind vor allem Teamgeist und Kreativität gefragt. 

 

Das Training wird jeden Donnerstag von 18.00 bis 19.30 Uhr stattfinden, 

und am 12. Januar 2012 starten. Mitzubringen sind, 

wie bei jeder Trainingseinheit, Hallenschuhe und 

Sportbekleidung. 

 

Wir bitten euch, Ulrike Kunze (ulrike_kunze@web.de) Bescheid 

zu geben, wenn ihr Lust habt, an unserem Training teilzunehmen, und 

euch in die vorgegebene Tabelle einzutragen. Wir sind Constanze  

und Sarah und studieren gerade im 3. Semester Biochemie. 

 

Ob GROß oder klein- wir freuen uns auf Euch! 

Sportliche Grüße 

 

 
 
 


